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Annotatsiya. Mazkur ilmiy maqolada oila institutining jamiyatdagi o‘rni va
o‘zgarishlari, uning funksiyalari va strukturasidagi o‘zgarishlar turli nazariy
yondashuvlar — funksionalizm, strukturalizm, feministik yondashuv va ijtimoiy
konstruktivizm  orqali  o‘rganiladi, oila portretini  o‘rganishning  asosiy
metodologiyalari, jumladan, sotsiologik, psixologik, kvantitativ va sifatli tadqiqot
usullari, hamda tarixiy-metodologik yondashuvlar hagida batafsil ma’lumot berilib,
shuningdek, oila institutining zamonaviy shakllari va ularning o‘zgarishini tahlil
qilishga yo‘naltirilgan ilmiy farazlar yoritib berilgan.
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AHHOTauusa. B 1aHHOM HayyHOM CTaTb€ pACCMATPUBAIOTCA POJIb U
TpaHchOpMaIii HHCTUTYTa CEMbH B OOIIIECTBE, a TAKKE U3MEHEHUS, TPOUCXOISAIINE
B €ro QYHKIUAX W CTPYKTYpe, C MO3UIUNA PA3TMUHBIX TEOPETUYECKUX TMOIXOJI0B —
byHKIUOHAMM3MA, CTPYKTypaiu3Ma, (EMHUHHCTCKOTO TMOAXOAa ¢  COIHAIBLHOTO
KOHCTpYKTUBU3MA. [logpoOHO OCBENIaloTCs OCHOBHBIE METOAOJOTHH HW3YUYEHUS
MOPTPETA CEMBH, BKJIIOUAS] COLIUOJIOTUYECKUE, TICUXOJIOTUUECKUE, KOJTUYECTBEHHBIE U
Ka4eCTBEHHbIC METOJbl HCCIEAOBAHMUS, & TaKXKE HCTOPUKO-METOI0IOTMYECKUE
noaxoasl. Kpome Toro, packpbiBatoTCS Hay4YHbIE TUIIOTE3bI, HAIPABJICHHBIE HA AaHAJIU3
COBPEMEHHBIX ()OPM MHCTUTYTA CEMbHU U MPOUCXOSALIUX B HUX U3MEHEHUH.

Knroueeswvie cnoea: nopmpem cemvu, meopemusecxkue nooxoobi, Memoooiocul,
dyuKyuoHanusm,  CMpPYKmMypamusm,  QeMUHUCmMcKulL. — nooxo0,  COYUANbHbBLLL
KOHCMPYKMUBU3M, COYUOLOSULECKUE MEMOOOI02UL, NCUXO0UYECKUEe MEMOO00I02UU,
2eHOepHoe PaBeHCmaBo0.

Abstract. This scientific article examines the role and transformation of the
family institution in society, as well as changes in its functions and structure, through
various theoretical approaches, including functionalism, structuralism, the feminist
approach, and social constructivism. It provides a detailed overview of the main
methodologies used to study the family portrait, including sociological, psychological,
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quantitative, and qualitative research methods, as well as historical and methodological
approaches. In addition, the article presents scientific hypotheses aimed at analysing
contemporary forms of the family institution and the changes occurring within them.

Keywords:  family  portrait, theoretical approaches, methodologies,
functionalism, structuralism, feminist approach, social constructivism, sociological
methodologies, psychological methodologies, gender equality.

Kirish. Oila — jamiyatning asosiy va muhim institutidir. Oila portreti, bu oila
tuzilmasi, uning ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy holati, o‘zaro munosabatlar va rollari
haqidagi ilmiy qarashlar yig‘indisidir. Oila portretining shakllanishi, o‘zgarishi va
rivojlanishi jamiyatning umumiy rivojlanish jarayoniga, madaniy va tarixiy kontekstga
bog‘lig. Oila portreti — bu nafaqat oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari, balki
jamiyatning oila instituti haqidagi tasavvurlari, unga berilgan ahamiyat va ijtimoiy
o‘zgarishlar orqali shakllanadigan obrazdir. Mazkur maqolada oila portretining nazariy
yondashuvlari va metodologiyalari tahlil gilinadi.

Adabiyotlar tahlili. Dastavval, oila portretining nazariy yondashuvlariga
to‘xtalib o‘tamiz. Oila portreti haqida gapirganda, avvalo, oila tushunchasining nazariy
yondashuvlarini ko‘rib chiqish zarur. Oila jamiyatda turli ijtimoiy tizimlarning,
madaniy qadriyatlarning va iqtisodiy jarayonlarning aks etgan tizimi sifatida
shakllanadi. Shu nuqtai nazardan oila portreti bir nechta nazariy yondashuvlar orqali
tahlil qilinishi mumkin, bular quyidagilardan iborat [1, 2]:

1. Funksionalistik yondashuv. Funksionalizm oila institutining jamiyatdagi
o‘rni va vazifalarini o‘rganadi. Oila ijtimoiy tizimning muhim tarkibiy
qismi sifatida o‘zining bir qator funksiyalarini bajaradi. Bunga:
reproduktiv, ijtimoiylashtirish, iqtisodiy yordam, emotsional qo‘llab-
quvvatlash kabi vazifalar kiradi. Oila portreti bu funksiyalarni qanday
amalga oshirayotganini ko ‘rsatadi.

2. Strukturalizm. Strukturalistik yondashuv oila tizimidagi o‘zaro aloqalar va
rollarni tahlil giladi. Oila tizimidagi har bir a’zo o‘zining ma’lum rolini
bajaradi, va bu rollar oila ichidagi va jamiyatdagi boshga rollar bilan
bog‘ligdir. Oila portreti, shu asosda, oila tizimining o‘zaro aloqalarini,
uning tarkibiy qismlarini va dinamikasini aks ettiradi.

3. Feminizm yondashuvi. Feminizm oila institutida erkak va ayol o‘rtasidagi
tengsizlikni tahlil qgiladi. Oila portreti ayol va erkakning oila ichidagi o‘rni
va ularning o‘zaro munosabatlarini tahlil etishda ijtimoiy adolat va
tenglikni ta’kidlaydi. Feministik yondashuv oila portretini faqat erkaklar va
ayollar o‘rtasidagi dinamika sifatida emas, balki jamiyatdagi gender roli va
stereotiplar bilan bog‘liq tarzda ko‘rib chigadi.

4. Ijtimoty konstruktivizm. I[jtimoiy konstruktivizm oila institutini faqat
biologik va ijtimoiy omillar bilan emas, balki madaniy va tarixi kontekstlar
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bilan shakllanishi sifatida tushunadi. Oila portreti jamiyatning madaniy
qadriyatlari va an'analariga bog‘liq ravishda shakllanadi, va har bir oila
0°‘zining o°‘ziga xos madaniy "portretini" yaratadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot oila portretini nazariy va
metodologik jihatdan o‘rganishga qaratilib, unda tizimli, qiyosiy, strukturaviy-
funksional, tarixiy hamda interpretativ yondashuvlardan foydalanildi. Tadqiqotning
nazarly asosini funksionalizm, strukturalizm, feministik yondashuv va ijtimoiy
konstruktivizm tashkil etdi. [lmiy adabiyotlar va konsepsiyalar kontent-tahlil qilinib,
an’anaviy hamda zamonaviy oilalarning tuzilishi, funksiyalari, gender rollari va
qadriyatlari o‘zaro taqqoslandi.

Oila portretini o‘rganishda sotsiologik so‘rovnoma, yarim tuzilmaviy intervyu,
kuzatish, oilaviy biografiyalarni tahlil qilish va statistik ma’lumotlarni qayta ishlash
usullaridan foydalanish nazarda tutildi. Tadqiqotda oilaning strukturaviy tarkibi,
jjtimoiy-iqtisodiy holati, gender munosabatlari, psixologik muhiti, qadriyatlari va
kommunikativ aloqalari asosiy mezonlar sifatida belgilandi.

1. Sotsiologik 2. Psixologik
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1-rasm. Qila portretini o‘rganish metodologiyalari

Muhokama. Oila portretini ilmiy tarzda o‘rganish uchun turli metodologiyalarni
go‘llash mumkin. Bu metodologiyalar oila institutining ijtimoiy, psixologik, madaniy
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va 1iqtisodiy jihatlarini o‘rganishga imkon beradi. Oila portretini o‘rganishda
ishlatiladigan metodologiyalarni quyidagi guruhlarga ajratish mumkin:

v' sotsiologik metodologiyalar — sotsiologik yondashuvlar oila portretini
o‘rganishda eng keng tarqalgan metodologiya hisoblanadi. Bu
metodologiyalar oila a’zolarining ijtimoiy rollari, ijtimoiy alogalari va
o‘zaro munosabatlarini tahlil qilishga qaratilgan. Sotsiologik metodlar,
masalan, so‘rovnomalar, intervyular va kuzatuvlar yordamida oila
a’zolarining ijtimoiy holati, resurslar va manfaatlar o‘rtasidagi alogalar
aniqlanadi;

v" psixologik metodologiyalar — psixologik yondashuvlar oila portretini
o‘rganishda oila a’zolarining shaxsiy va emotsional holatini tahlil gilishni
o°‘z ichiga oladi. Bunda oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari, o‘zini tutish
xulg-atvorlari va emotsional yuksalishlari o‘rganiladi. Psixologik metodlar
oila a’zolarining o‘zaro aloqalaridagi konfliktlarni va 1jobiy jihatlarni ham
o‘rganishga yordam beradi;

v’ kvantitativ va sifatli tadgiqotlar — oila portretini o‘rganishda sifatli va
miqdoriy tadqiqot metodlarini birgalikda qo‘llash imkoniyatlari mavjud.
Kvantitativ usullar, masalan, anketalar yordamida oila a’zolarining
demografik, iqtisodiy va ijtimotiy holatini o‘rganish imkonini beradi. Sifatli
tadqiqotlar esa intervyu, kuzatish va fokus guruhlar yordamida oila ichidagi
shaxsiy tajribalar va munosabatlarni chuqur tahlil qilishga imkon yaratadi;

v’ tarixiy-metodologik yondashuv — oila portretini o‘rganishda tarixiy-
metodologik yondashuv ham muhim ahamiyatga ega. Bu yondashuv oila
institutining o‘zgarishini, tarixi va evolyutsiyasini tahlil qgilishga yordam
beradi. Oila portretining o‘zgarishi vaqt o‘tishi bilan ganday o‘zgarganini
tushunishga yordam beradi [2, 3].

Natija. Tadqiqot natijasida oila portreti oilaning demografik, ijtimoiy-iqtisodiy,
psixologik, madaniy va gender xususiyatlarini birlashtiruvchi ko‘p komponentli,
dinamik tizim ekanligi aniqlandi. Funksionalizm oilaning jamiyat barqarorligini
ta’minlashdagi rolini, strukturalizm uning ichki tuzilishi va rollar tizimini, feministik
yondashuv gender tengligi va mehnat tagsimotini, ijtimoiy konstruktivizm esa oilaga
oid qarashlarning tarixiy-madaniy muhitda shakllanishini tushuntirishi asoslandi [5].

Zamonaviy oilalarda rollarning moslashuvchanlashuvi, ayollarning ijtimoiy-
iqtisodiy  faolligi ortishi, qarorlarni birgalikda qabul qilish va ragamli
kommunikatsiyalar ta’sirining kuchayishi kuzatilmoqda. Shuningdek, oila portretini
to‘liq baholash uchun sotsiologik, psixologik, tarixiy va gender metodologiyalarini
integratsiyalashgan holda qo‘llash zarurligi belgilandi. Endi oila portretining
zamonavily yondashuvlariga to‘xtalib o‘tamiz. Bugungi kunda oila portretining
shakllanishi ko‘plab omillar bilan bog‘liq. Jamiyatdagi ijtimoiy va madaniy
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o‘zgarishlar oila institutiga yangicha qarashlarni keltirib chigarmoqda. Shuningdek,
globalizatsiya, gender tengligi, iqtisodiy ingirozlar, migratsiya va boshqga ijtimoiy
omillar oila portretiga yangi chiziglar qo‘shmoqda [4, 6]. Zamonaviy oila portretining
asosiy xususiyatlaridan ba’zilari quyidagilardir:

v’ gender tengligi — oila portreti ayol va erkak o‘rtasidagi rollarni qayta ko‘rib
chigadi va gender tengligini ta’minlashga yo‘naltirilgan zamonaviy
yondashuvlarni aks ettiradi;

v’ ijtimoiy tarmogqlar va raqamli oila — zamonaviy texnologiyalar, ayniqsa,
jjtimoiy tarmogqlar, oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlar va
kommunikatsiya shakllarini o‘zgartirmoqda. Bu yangi oila portretini
yaratadi.

Xulosa. Xulosa sifatida aytish mumkinki, oila portreti — bu jamiyatdagi oila
institutining shaklini, uning a’zolarining o‘zaro munosabatlari va oila tuzilmasining
zamonaviy holatini aks ettiruvchi ilmiy tushuncha bo‘lib, oila portretining nazariy
yondashuvlari va metodologiyalari jamiyatdagi oila haqidagi tasavvurlarni
kengaytiradi va turli sohalardagi o‘zgarishlarni tahlil qilishga imkon beradi. Oila
portretini o‘rganish, uning ijtimoiy, psixologik, madaniy va iqtisodiy jihatlarini
chuqurroq anglashga yordam beradi va bu o‘zgaruvchan dunyoda oila institutining
yangi shakllarini yaratishga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Shamsutdinova, F. (2018). Oila va jamiyat: Nazariy va amaliy
yondashuvlar. Toshkent: Universitet nashriyoti.

2. Zdravomyslova, E., & Temkina, A. (2005). Gender, Family and Work in
Post-Soviet Russia. Sociology Studies, 16 (3), 45-59.

3. Burt, R. S. (2000). The Social Capital of Structural Holes. In R. A.
Peterson & M. G. R. (Eds.), The Handbook of Organizational Sociology (pp. 345-356).
New York: Sage.

4. Chafetz, J. S. (2006). Handbook of the Sociology of Gender. New Y ork:
Springer Science & Business Media.

5. Kuzminov, A. M. (2010). Oila va jamiyat: Sotsiologik tahlil. Moskva:
Sotsiologiya va iqtisodiyot nashriyoti.

6. Terekhova, T. N. (2009). Gender, Oila va Ijtimoiy o‘zgarishlar. Moskva:
Filosofiya va ijtimoiy fanlar nashriyoti.

7. Mann, C. (2015). Family, Gender and the Socialization Process in Global
Society. Journal of Family Issues, 36(4), 597-620.

8. Meyer, W., & Clark, L. (2017). Social Identity and the Family: Theoretical
Approaches. Journal of Social Psychology, 68(2), 32-50.



