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Аннотация. В статье рассматриваются основные факторы, влияющие на 
развитие  лингвистического  потенциала  узбекоязычных студентов  в  процессе 
изучения русского языка.  Особое внимание уделяется роли языковой среды, 
учебной  мотивации,  коммуникативного  подхода,  интерактивных 
педагогических  технологий,  межкультурного  взаимодействия  и 
самостоятельной работы обучающихся. В ходе исследования установлено, что 
эффективность формирования языковых компетенций зависит от комплексного 
применения современных образовательных методов и создания благоприятных 
условий  для  речевой  практики.  Полученные  результаты  подтверждают,  что 
использование инновационных подходов способствует расширению словарного 
запаса студентов, совершенствованию грамматических навыков и повышению 
уровня коммуникативной активности на русском языке.
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Abstract. This article examines the key factors influencing the development of 
the linguistic potential of Uzbek-speaking students in the process of learning Russian. 
Particular attention is paid to the role of language environment, learning motivation, 
communicative  approach,  interactive  teaching  technologies,  intercultural 
communication,  and  independent  learning  activities.  The  study  reveals  that  the 
effectiveness of language competence development largely depends on the integrated 
use  of  modern  educational  methods  and  the  creation  of  favorable  conditions  for 
language practice. The findings indicate that innovative teaching approaches contribute 
to vocabulary expansion, improvement of grammatical  skills,  and enhancement of 
students’ communicative competence in Russian.
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Annotatsiya. Mazkur  maqolada  rus  tilini  o‘rganayotgan  o‘zbek  tilida 
so‘zlashuvchi talabalar lingvistik salohiyatining rivojlanishiga ta’sir  etuvchi asosiy 
omillar  tahlil  qilinadi.  Tadqiqot  davomida  til  muhitining  mavjudligi,  motivatsiya 
darajasi,  kommunikativ  yondashuv,  interfaol  pedagogik  texnologiyalar, 
madaniyatlararo  muloqot  hamda  mustaqil  ta’lim  faoliyatining  lingvistik 
kompetensiyalarni shakllantirishdagi o‘rni o‘rganildi. Tadqiqot natijalari talabalarning 
rus tilidagi nutqiy faoliyatini rivojlantirishda kompleks pedagogik yondashuv muhim 
ahamiyat  kasb  etishini  ko‘rsatdi.  Shuningdek,  ta’lim  jarayonida  zamonaviy 
metodlardan  foydalanish  talabalar  lug‘at  boyligini  kengaytirish,  grammatik 
ko‘nikmalarini mustahkamlash va kommunikativ faolligini oshirishga xizmat qilishi 
aniqlandi.

Kalit so‘zlar: lingvistik salohiyat, rus tili, o‘zbek tilida so‘zlashuvchi talabalar,  
kommunikativ  kompetensiya,  motivatsiya,  til  muhiti,  interfaol  metodlar,  
madaniyatlararo muloqot, mustaqil ta’lim, nutqiy faoliyat.

ВВЕДЕНИЕ.  В  условиях  глобализации  и  расширения  международного 
образовательного  пространства  владение  несколькими  языками  становится 
важнейшим фактором профессионального и личностного развития современного 
специалиста.  В  Республике  Узбекистан  русский  язык  продолжает  занимать 
значимое место в системе образования, науки, межкультурной коммуникации и 
профессионального  взаимодействия.  В  связи  с  этим  особую  актуальность 
приобретает  проблема  повышения  эффективности  обучения  русскому  языку 
студентов, для которых узбекский язык является родным. Современная языковая 
политика  Узбекистана  ориентирована  на  формирование  многоязычной 
личности, способной свободно функционировать в различных коммуникативных 
ситуациях. В данных условиях обучение русскому языку рассматривается не 
только как процесс овладения системой языковых знаний, но и как средство 
развития  интеллектуального,  культурного  и  коммуникативного  потенциала 
личности. Особое значение приобретает развитие лингвистического потенциала 
студентов,  под  которым  понимается  совокупность  языковых  способностей, 
коммуникативных навыков, речевых умений, языковой интуиции и готовности к 
эффективному  использованию  языка  в  различных  сферах  деятельности. 
Несмотря на значительное количество исследований,  посвящённых вопросам 
преподавания  русского  языка  как  неродного,  проблема выявления  факторов, 
определяющих  развитие  лингвистического  потенциала  узбекоязычных 
студентов, остаётся недостаточно изученной. Практика показывает, что многие 
обучающиеся испытывают трудности в процессе овладения русской речью, что 
проявляется  в  ограниченности  словарного  запаса,  недостаточном  уровне 
сформированности  грамматических  навыков,  затруднениях  при  восприятии 
устной  речи  и  низкой  коммуникативной  активности.  Указанные  проблемы 
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обусловливают необходимость поиска эффективных педагогических условий и 
методических  подходов,  способствующих  развитию  языковой  личности 
студента.

Актуальность  исследования  определяется  возрастающей  потребностью 
общества  в  специалистах,  обладающих  высоким  уровнем  языковой 
компетентности,  а  также  необходимостью  совершенствования  методики 
преподавания русского языка в  вузах Узбекистана.  В современных условиях 
особую  роль  приобретают  такие  факторы,  как  мотивация  обучающихся, 
языковая  среда,  использование  коммуникативного  подхода,  внедрение 
интерактивных  технологий  обучения,  организация  самостоятельной  работы 
студентов  и  развитие  межкультурной  компетенции.  Комплексное  изучение 
влияния данных факторов позволяет определить наиболее эффективные пути 
формирования  лингвистического  потенциала  обучающихся.  Теоретическую 
основу  исследования  составляют  научные  положения  коммуникативной 
лингвистики, психолингвистики, педагогики и методики преподавания русского 
языка как иностранного и неродного. В работах отечественных и зарубежных 
исследователей  подчёркивается,  что  успешное  овладение  языком зависит  не 
только  от  содержания  обучения,  но  и  от  психологических,  социально-
культурных и педагогических условий образовательного процесса. Современные 
исследования подтверждают, что развитие языковой личности возможно лишь 
при  активном  включении  обучающихся  в  речевую деятельность  и  создании 
коммуникативно ориентированной образовательной среды. Целью настоящего 
исследования является выявление и анализ факторов, оказывающих влияние на 
развитие  лингвистического  потенциала  узбекоязычных студентов  в  процессе 
обучения русскому языку.

Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи: 
–  изучить  научно-теоретические  подходы  к  пониманию  сущности 

лингвистического потенциала личности; 
–  выявить  основные  факторы,  влияющие  на  формирование  языковых 

компетенций студентов;
–  определить  роль  мотивации,  языковой  среды  и  современных 

образовательных технологий в процессе обучения русскому языку;
–  проанализировать  особенности  развития  коммуникативных  навыков 

узбекоязычных студентов;
– разработать практические рекомендации по совершенствованию методики 

преподавания русского языка в вузе.
Объектом  исследования  выступает  процесс  обучения  русскому  языку 

узбекоязычных  студентов  высших  образовательных  учреждений.  Предмет 
исследования составляют педагогические, психологические и социокультурные 
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факторы  развития  лингвистического  потенциала  обучающихся  в  условиях 
изучения русского языка. Методологическую основу исследования составили 
методы анализа  и  синтеза  научной литературы,  наблюдение,  анкетирование, 
сравнительный анализ и обобщение педагогического опыта. Научная новизна 
исследования  заключается  в  комплексном  рассмотрении  факторов  развития 
лингвистического  потенциала  узбекоязычных  студентов  и  определении  их 
влияния  на  формирование  коммуникативной  компетентности  в  процессе 
обучения  русскому  языку.  Практическая  значимость  работы  определяется 
возможностью использования полученных результатов при разработке учебных 
программ,  методических  рекомендаций  и  современных  образовательных 
технологий,  направленных на повышение эффективности обучения русскому 
языку в высшей школе.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. Теоретическую основу 
исследования  составили  научные  труды  отечественных  и  зарубежных 
специалистов в области лингводидактики, психолингвистики, коммуникативной 
лингвистики  и  методики  преподавания  русского  языка  как  неродного.  При 
рассмотрении факторов развития лингвистического потенциала узбекоязычных 
студентов  были  использованы  концептуальные  положения  С.  Крашена  о 
языковом усвоении1, Р. Гарднера о роли мотивации в обучении второму языку,2 
Л.С.  Выготского  о  социальной  природе  речевого  развития3,  Е.И.  Пассова  о 
коммуникативном  обучении4,  Н.Д.  Гальсковой  о  межкультурной 
направленности  языкового  образования,  а  также  исследования  узбекских 
ученых, посвящённые проблемам билингвизма и обучения русскому языку в 
условиях многоязычной среды.5

Материалом исследования послужили научные публикации по вопросам 
языкового образования, результаты наблюдений за учебным процессом, а также 
данные, характеризующие особенности формирования языковой компетенции 
студентов высших учебных заведений.6

Для  достижения  цели  исследования  были  использованы  следующие 
методы:

– анализ научно-методической и психолого-педагогической литературы;

1 Krashen S. Principles and Practice in Second Language Acquisition. – Oxford: Pergamon Press, 1982. – 202 p.

2 Gardner R.C. Social Psychology and Second Language Learning. – London: Edward Arnold, 1985. – 208 p

3 Выготский Л.С. Мышление и речь. – Москва: Лабиринт, 1999. – 352 с.

4 Пассов Е.И. Основы коммуникативной методики обучения иноязычному общению. – Москва: Русский язык, 
1989. – 276 с

5 Гальскова Н.Д., Гез Н.И. Теория обучения иностранным языкам. – Москва: Академия, 2018. – 368 с.

6 Хамраева М.Т. Проблемы билингвизма и языкового образования в Узбекистане. – Ташкент: Фан, 2019. – 184 с.
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– сравнительно-сопоставительный анализ научных концепций;
– метод педагогического наблюдения;
– анкетирование студентов;
– интервьюирование преподавателей русского языка;
– обобщение передового педагогического опыта;
– описательный метод;
– метод систематизации и классификации полученных данных;
– качественный анализ результатов исследования;
– количественная обработка эмпирических данных;
– метод педагогической интерпретации результатов.
Использование  комплекса  взаимодополняющих  методов  позволило 

всесторонне  рассмотреть  факторы,  влияющие  на  развитие  лингвистического 
потенциала  узбекоязычных  студентов,  определить  их  значимость  в 
образовательном  процессе  и  выявить  наиболее  эффективные  условия 
формирования коммуникативной компетентности при изучении русского языка.

РЕЗУЛЬТАТЫ  И  ОБСУЖДЕНИЕ.  С  целью  выявления  факторов, 
влияющих на развитие лингвистического потенциала узбекоязычных студентов 
при изучении русского языка, было проведено анкетирование 50 студентов 1–2 
курсов  высших  образовательных  учреждений.  Исследование  проводилось  в 
течение одного учебного семестра. Участникам было предложено определить 
факторы, которые, по их мнению, оказывают наибольшее влияние на успешность 
овладения русским языком.

Полученные  результаты  показали,  что  среди  исследуемых  факторов 
ведущую роль играет учебная мотивация. Большинство студентов отметили, что 
интерес  к  русскому  языку  и  понимание  его  практической  значимости 
способствуют  более  активному  участию  в  учебном  процессе  и  развитию 
коммуникативных навыков.

Таблица 1

Факторы развития лингвистического потенциала узбекоязычных 
студентов

№ Фактор
Количество 

студентов
%

1 Учебная мотивация 43 86

2 Коммуникативная практика 40 80

3 Использование интерактивных технологий 37 74

4 Языковая среда 35 70

5 Самостоятельная работа 31 62
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6 Межкультурное взаимодействие 28 56

Анализ результатов показывает, что 86 % опрошенных считают мотивацию 
главным  условием  успешного  изучения  русского  языка.  Данный  результат 
подтверждает выводы Р. Гарднера, который рассматривал мотивацию как один 
из ключевых факторов достижения высоких результатов в процессе изучения 
второго языка7.

Второе  место  по  значимости  заняла  коммуникативная  практика  (80  %). 
Студенты отметили, что регулярное участие в диалогах, дискуссиях и устных 
выступлениях способствует преодолению языкового барьера и формированию 
уверенности в использовании русского языка. Полученные данные согласуются 
с положениями коммуникативного подхода Е.И. Пассова,  согласно которому 
развитие речевой деятельности возможно только в процессе активного общения8.

Высокую оценку получили интерактивные технологии обучения (74 %). 
Использование  мультимедийных  средств,  онлайн-платформ,  интерактивных 
заданий  и  цифровых  образовательных  ресурсов  позволяет  сделать  учебный 
процесс более динамичным и ориентированным на практическое применение 
языка. Аналогичную позицию занимают современные исследователи цифровой 
педагогики, подчеркивающие значимость технологий в формировании языковых 
компетенций обучающихся.

Языковая среда была отмечена 70 % респондентов. По мнению студентов, 
просмотр  русскоязычных  видеоматериалов,  чтение  литературы  и  общение  с 
носителями  языка  положительно  влияют  на  развитие  словарного  запаса  и 
понимание  особенностей  русской  речи.  Данный  результат  подтверждает 
гипотезу С. Крашена о важности языкового окружения для успешного усвоения 
иностранного  языка9.  Значимым фактором также  выступает  самостоятельная 
работа  студентов  (62  %).  Респонденты  отметили  эффективность 
самостоятельного  чтения,  выполнения  дополнительных  упражнений  и 
использования  мобильных  приложений  для  изучения  русского  языка. 
Полученные данные свидетельствуют о необходимости формирования навыков 
самообразования  в  условиях  современной  образовательной  среды.  Наименее 
выраженным фактором оказалось межкультурное взаимодействие (56 %), однако 
более  половины  опрошенных  подчеркнули  его  важность  для  понимания 
особенностей  русской  культуры  и  формирования  межкультурной 
коммуникативной  компетенции.  По  мнению  Н.Д.  Гальсковой,  эффективное 

7 Gardner R.C. Social Psychology and Second Language Learning. – London: Edward Arnold, 1985. – P. 45

8 Пассов Е.И. Коммуникативный метод обучения иноязычному говорению. – Москва: Просвещение, 1991. – С. 78.

9 Krashen S. Principles and Practice in Second Language Acquisition. – Oxford: Pergamon Press, 1982. – P. 29.
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языковое  образование  невозможно  без  освоения  культурного  контекста 
изучаемого языка10.

Таким  образом,  результаты  исследования  показали,  что  развитие 
лингвистического потенциала узбекоязычных студентов зависит от комплекса 
взаимосвязанных  факторов.  Наибольшее  влияние  оказывают  мотивация, 
коммуникативная  практика  и  использование  современных  образовательных 
технологий.  Полученные  данные  подтверждают  необходимость  применения 
коммуникативно ориентированных методов обучения и создания благоприятной 
языковой среды в процессе преподавания русского языка.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ.  Проведённое  исследование  позволило  определить 
основные  факторы,  влияющие  на  развитие  лингвистического  потенциала 
узбекоязычных студентов в процессе обучения русскому языку. Анализ научной 
литературы показал, что современное языковое образование основывается на 
коммуникативном, личностно-ориентированном и компетентностном подходах, 
обеспечивающих  эффективное  формирование  языковой  личности 
обучающегося. Результаты исследования свидетельствуют о том, что развитие 
лингвистического  потенциала  представляет  собой  многоаспектный  процесс, 
зависящий  от  совокупности  педагогических,  психологических  и 
социокультурных факторов. Наиболее значимыми среди них являются учебная 
мотивация,  коммуникативная  практика,  языковая  среда,  применение 
интерактивных образовательных технологий, самостоятельная работа студентов 
и межкультурное взаимодействие.

Проведённое  анкетирование  показало,  что  ведущая  роль  принадлежит 
мотивационному  компоненту.  Высокий  уровень  мотивации  способствует 
активизации познавательной деятельности студентов, повышает их интерес к 
изучению  русского  языка  и  создаёт  условия  для  успешного  формирования 
коммуникативной  компетенции.  Существенное  влияние  оказывают  также 
коммуникативная  практика  и  использование  современных  цифровых 
технологий,  обеспечивающих  вовлечение  обучающихся  в  реальные  речевые 
ситуации.  Полученные  результаты  подтверждают  положения  современных 
лингводидактических концепций о  необходимости создания коммуникативно 
насыщенной  образовательной  среды,  ориентированной  на  практическое 
использование русского языка. Важным условием развития лингвистического 
потенциала  выступает  организация  систематической  речевой  деятельности 
студентов как в учебной, так и во внеучебной среде.

Таким образом, эффективность обучения русскому языку узбекоязычных 
студентов может быть значительно повышена посредством комплексного учёта 

10 Гальскова Н.Д. Теория обучения иностранным языкам. – Москва: Академия, 2018. – С. 102.



Ilm-fan va texnologiyalar. 2026 №6(1)

мотивационных, коммуникативных и социокультурных факторов. Перспективы 
дальнейших  исследований  связаны  с  разработкой  инновационных  методик 
формирования  языковой  компетентности  в  условиях  цифровизации  высшего 
образования и расширения межкультурного взаимодействия.
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