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About the magazine "Science and technologies™ international scientific-metodical
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scientific-metodical journal " Science and technologies " are scientific publications
recommended for the publication of the main scientific results of doctoral (PhD),
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the Higher Attestation Commission” Under the Cabinet of Ministers of the Republic of
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MUTAXASSIS KADRLARNI TAYYORLASHDA, KASBGA
YO‘NALTIRISH SHAKLLARINI TAKOMILLASHTIRISH.
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Annatasiya. Ushbu maqolada kasbga yo‘naltirishning pedagogik hamda
psixologik xususiyatlari, zamonaviy yondashuvlar asosida takomillashtirish, so‘nggi
axborot va kommunikasiya texnologiyalarini joriy etish, mazmunini fan sohasidagi
IImiy yutuglar bilan boyitish hagidagi nazariy asoslari yoritib berilgan.
Kalit so’zlar: kasb, ,biologik bilimlar, taraqgiyot, mutaxassis, qobiliyatlilik,
iste’dod, ko’rgazmalilik.
COBEPIIEHCTBOBAHUE TPO®ECCUHOHAJIBHBIX OCHOBAHUN
MNMNOATOTOBKUA OKCIIEPTOB
ABausikyaosa lllaxno3za My3adapoBna
byxapckuit rocy1apCTBEHHBIN NI€1arOru4eCKui HHCTUTYT
Annamacusa. B I[aHHOI?I CTaTbC PpPACCMOTPCHBI IICAAI'OTMYCCKHC U
MICUXOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTH MPOGOPUEHTALINH, COBEPILICHCTBOBAHMS HAa OCHOBE
COBPEMCHHBIX MOAXO0JIOB, BHEAPCHHUA HOBEMIIINX UH(}OpPMAIMOHHO-
KOMMYHHKAaIMOHHBIX T CXHOJ’IOFI/Iﬁ, O6OFaIHCHI/IH COACPIKaHHUA Hay4YHbIMHA
JOCTHUIKCHHUAMU B oOylactu HAayKH.
Knwuesvie cnosa: mpodeccus, OWONOTHYSCKHE 3HAHMS, pa3BUTHE,
CIICIIMAIIUCT, CIIOCOOHOCTH, TaJIaHT, MPOSBIICHUE.
IMPROVING PROFESSIONAL GUIDELINES IN TRAINING EXPERTS
Avliyakulova Shakhnoza Muzaffarovna
Bukhara state pedagogical university
Annotation. Inthis article, pedagogical and psychological features of career
orientation, improvement based on modern approaches, introduction of the latest
information and communication technologies, enrichment of content with scientific
achievements in the field of science theoretical foundations are explained.
Key words: profession, biological knowledge, development, specialist,
ability, talent, demonstration.

Kirish. Mamlakatimiz ta’lim tizimini xalqaro ta’lim standartlari bilan
uyg‘unlashtirish, oliy ta’lim muassasalarida kadrlar tayyorlash sifati hamda
raqobatbardoshligini ta’minlash, jahon amaliyotiga asoslangan oliy ta’lim tizimining
sifat darajasini oshirish, uzluksiz ta’lim tizimiga pedagogik loyihalashtirish jarayonini
keng tatbig etish orgali ilmiy va innovatsiya yutuglarini amaliyotga joriy etishning
samarali metodlarini ishlab chiqish ustuvor yo‘nalishlardan biri sifatida e’tirof
etilmoqda. O°‘zbekistonni rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha
harakatlar strategiyasida ta’lim muassasalarini qurish, rekonstruksiya qilish, kapital
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ta’mirlash, ularni zamonaviy o‘quv-laboratoriya uskunalari, kompyuter texnikasi va
o‘quv-metodik qo‘llanmalar bilan ta’minlash bo‘yicha ishlarni amalga oshirish orqali
ularning moddiy-texnik bazasini mustahkamlash yuzasidan aniq magsadga garatilgan
chora-tadbirlarni ko‘rish ustuvor vazifalardan biri sifatida ko‘rsatib o‘tilgan.

O‘zbekistonda xorijiy ta’lim tajribalari asosida erishilgan ijobiy natijalarni
umumlashtirish va rivojlantirish, biologiya ta’limi sohalari bo‘yicha ta’limning yagona
axborot-ta’lim portallarini shakllantirish, fanlarning yagona axborot-metodik ta’minotini
yaratish imkonini beradigan fan portallarini yaratish, axborot resurslaridan biologiya ta’limi
jarayonida foydalanish metodikalarini ishlab chigish, oliy ta’lim muassasalarini
zamonaviy axborot-kommunikasiya texnologiyalari, vositalari bilan jihozlash,
talabalar, o‘qituvchilar va tadqiqotchilarning jahon ta’lim resurslari, zamonaviy
axborot resurs markazlari ma’lumotlar bazalariga kirish imkoniyatlarini kengaytirish
muhim vazifalardan hisoblanadi.

Yuqorida ta’kidlab o‘tilgan zamonaviy sharoitlarda talabalarning kasbiy
yo‘naltirish doimiy o‘zgarib borayotgan sharoitda ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘rgangan
holda, “oliy ta’lim muassasasida ularning metodik tayyorgarligini takomillashtirish
texnologiyasini, didaktik asoslarini ishlab chiqgish, pedagogik shart-sharoitlari,
mazmuni va tuzilmasi, takomillashtirish mezonlari va shakllanganlik darajalari, shak,
metod, vositalari, modeli, o‘qitish sifatining samaradorligini oshirish muhim ahamiyat
kasb etadi.

Ta’kidlash joizki, oliy ta’lim muassasalaridagi o‘quv faoliyatining mahsuli bu
kasbiy bilimlarning o‘zlashtirish jarayoni hisoblanadi. Lekin ba’zida shunday
vaziyatlar ham uchrab turadiki, kasbiy masalalarni hal etishga yaxshi tayyorgarlik
ko‘rgan mutaxassis zarur paytda kerakli faoliyat uchun tayyor bo‘lmay qolishi
mumkin. Bunday holatda kasbiy faoliyatni muvaffagiyatli amalga oshirib
bo‘lmaydi, yoki samarasiz bo‘ladi. Ko‘rinib turibdiki, mutaxassisning kasbiy
tayyorgarligi unda nafagat kasbiy bilimlarning kerakli darajasini, balki psixologik
tayyorgarlikni, o‘zini- o‘zi boshqarish va kerakli faoliyatga yo‘naltirish, o‘quv-
tarbiya jarayonini boshqgarish, kasbiy, ma’naviy va jismoniy imkoniyatlarini kerakli
sharoitda go‘yilgan masalani hal etishga to‘g‘ri yo‘naltira bilish bilan bog‘liq
kasbiy ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, jarayonga moslashtirishni nazarda
tutadi. Chunki, aynan shu ko‘nikma va malakalar bo‘lajak mutaxassislarni kasbiy
moslashtirish jarayonidagi zaruriy fenomenlar sifatida baholanadi.

Kashiy ko‘nikma va malakalar — amaliy faoliyat jarayonida paydo
bo‘ladigan, shaxsning o‘zlashtirilgan kasbiy bilimlarini anglangan ish harakatlariga
aylanishidagi avtomatlashgan usuldir.

Metodlarning o’rganganlik darajasi. O’qitishning texnik vositalari bilan
o’rganishdan magsad talabalarni zamonaviy texnik vositalarni qo’llashning pedagogik
asoslari, bilimlari bilan qurollantirish va ularni amaliy ish faoliyatida samarali
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go’llashga o’rgatishdir. O’qitishning texnik vositalari mahsus didaktik materiallar
(axborot manbalari) va qurilmalar (turli xil a’’aratlar va mashinalar) majmuidan iborat
bo’lib, o’qitish jarayonida to’g’ri va teskari bog’lanish kanallarini jadal ishlashini
ta’minlaydi.

O’qitishning texnik vositalari fanini o’rganish va uni o’quvchilar tomonidan
mashg’ulotlarda qo’llash quyidagi imkoniyatlarni beradi:

- ko’rgazmalilikni o’qitish jarayonida samarali qo’llash;

- uzatiladigan axborotni o’ptimallashtirish;

- o’quvchilarga bilim, o’quv va ko’nikmalarni o’zlashtirish samaradorligini
oshirish;

- 0’qitish texnik vositalarini asosiy vazifasi — o’qitish jarayonini samara-dorligini
oshirishdir.

O’qitishning ta’lim vositalarining didaktik asoslari.

Fan va texnika jadal sur’atlar bilan rivojlanayotgan hozirgi davrda o’quvchi va
o’qituvchining mehnat unumdorligini oshirish, ya’ni o’quv- tarbiya jarayonini
jadallashtirish masalasi pedogogika fanining asosiy vazifalaridan biri bo’lib qolmogda
. Xarhagiqgat, fan-texnikaning rivojlanishi tufayli o’quvchilarga yetkazilishi zarur
bo’lgan axborot miqdori nihoyatda ko’payib bormoqgda. Bu axborotni o’quvchilarga
an’anaviy usul va vositalar yordamida yetkazib berish esa murakkablashib bormoqda.
Shunga garamay ko’pgina ilmiy kashfiyot va yangiliklarni ma’lum asbob va apparatlar
vositasida yoritib berish ta’lim jarayonini ancha osonlashtirishi mumkin.

Bunday sharoitda o’quv muddatini o’zgartirmay o’quv-tarbiya jarayonini
optimallashtirish, talabalarga puxta va chuqur bilim berish, ularda mustaqil ravishda
bilim olish ko’nikmalarini hosil qilish kabi vazifalarni amalga oshirishda ta’limning
texnik vositalari alohida o’rin to’tadi.

Texnik vositalar bilan jihozlangan mahsus o’quv honalari-avtomatlashtirilgan
auditoriyalar, zallar bo’lishi magsadga muvofiqdir. Har bir mavzu materiali bo’yicha
texnik vositalardan foydalanish metodikasi anig va puxta ishlab chigilgan va amalda
sinalgan bo’lishi lozim, ularga xos mahsus didaktik materiallar esa uzluksiz ravishda
takomillashtirilib borilishi zarur. Inson faoliyatida texnikaning qo’llanilishi, aynigsa
uning o’quv-tarbiya jarayonini takomillashtirish maqsadida ishlatilishi o’ziga xos
omillarga egadir. Bu omillar birinchidan, o’qituvchi va o’quvchi faoliyatining keskin
o’zgarishiga, ikkinchidan, o’quvchiga yetkazilishi kerak bo’lgan vogea va
xodisalarning chuqurroq o’rganilishi va o’zlashtirilishiga zamin tayyorlashdan
iboratdir.

Tadgigot natijalari. Jahonda ta’lim tizimini modernizasiyalash, zamonaviy
texnik taraqgiyot bilan moslashtirish, yangi sohalar bo‘yicha mutaxassis kadrlarni
tayyorlash, “ta’lim sifatini baholash jarayoni va vositalarini takomillashtirish,
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erishilgan natijalarni aniglash imkonini beruvchi mexanizmlarni amaliyotga joriy
etishga zarurat borligi gayd etilmoqda.

Mutaxassis kadrlarni tayyorlash sohasida keng miqyosdagi ilmiy tadqgiqotlar
dunyoning ko‘pchilik mamlakatlarida, jumladan, Yaponiya, AQSH, Kanada, Angliya,
Fransiya, Rossiya, GFR, Norvegiya, Shvetsiya, Daniya, Hindiston, Avstriya va
Islandiyada olib borilmoqgda.

Mutaxassis kadrlarni tayyorlash albatta zamonaviy yondashuvlarni talab giladi.
Dunyoning rivojlangan mamlakatlarida shu sohada olib boriladigan chora-tadbirlar
singari, bizning mamlakatimizda ham boshqga ta’lim yo‘nalishlari qatori, mutaxassis
kadrlarni tayyorlash jarayonlarini o‘qitishni boshqaruvchi tizimlar asosida tashkil
qilish, axborot tizimlarni tartibga solish va yanada rivojlantirish, elektron o‘quv
resurslari va masofali o‘qitishni tashkil qilish bo‘yicha jahon andozalariga
moslashtirish doirasida ilmiy izlanishlar olib borilmoqgda.

“O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi “2022 — 2026
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” PF-
60-sonli farmoni ta’lim va o‘qitish sifatini baholashning xalgaro standartlarini joriy
etish asosida oliy ta’lim muassasalari faoliyatining sifati hamda samaradorligini
oshirish bo‘yicha aniq yo‘nalishlarni belgilanganligi yuqoridagi fikrning dalilidir.

Shu bilan birgalikda zamonaviy rivojlanish tendensiyalariga mos kasbiy
tayyorgarlikka ega bo‘lgan kadrlarni tayyorlashning integrativ texnologiyalarini ishlab
chiqish, talabalarning kasbiy tayyorgarligini orttirish mexanizmlarini takomillashtirish
bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar olib borilmogda.

Respublikamizning oliy ta’lim muassasalarida mutaxassislik yo‘nalishini
zamonaviy talablar asosida tashkil etish va mazmunan yangilash, uzluksiz ta’lim
tizimining fan va ishlab chigarish bilan integratsiyalashuvi, talabalarni kasbiy
faoliyatga tayyorlashda metodik tayyorgarligini orttirish jamiyat talablarining asosiy
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Respublikamizda ‘“uzluksiz ta’lim tizimini yanada takomillashtirish yo‘lini
davom ettirish, sifatli ta’lim xizmatlariga imkoniyatlarni oshirish, mehnat bozorining
zamonaviy ehtiyojlariga muvofig yugori malakali kadrlarni tayyorlash ta’lim
muassasalari uchun raqobatbardosh, kompetentli mutaxassislar tayyorlashni
zamonaviy yondashuvlar asosida takomillashtirishni taqozo etadi.

Kasbiy ta’limni insonparvarlashtirish tendensiyasi institute bitiruvchilarining
kasbiy tayyorgarligi sifatiga yangi, yuqori talablarning paydo bo‘lishiga olib keladi.
Bu kelajakda o‘qituvchining metodik kompetensiyasiga aylanish jarayonini uning
kasbiy va shaxsiy o‘zgarishi jarayoni sifatida qanchalik muhimligini qayta ko‘rib
chiqgishga imkon beradi. Shu munosabat bilan metodik kompetenlik bo‘lajak kasb egasi
shaxsining o‘qituvchi sifatida kelajakdagi mumkin bo‘lgan o‘zgarishi sanaladi.
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Tadqiqot muammosini nazariy jihatdan o‘rganish, tahlil etish va ijtimoiy
dolzarbligini asoslashda mavzu doirasidagi ahamiyatli tushunchalar, kategoriyalar
mazmunini yoritish magsadga muvofig hisoblanadi. Shu bois, ilmiy izlanishlar
davomida kasbiy moslashtirishning pedagogik-psixologik aspektlarini: motiv, kasb
tanlash motivlari, kasbiy yo‘nalganlik, pedagogik kasbga yo‘nalganlik, pedagogik
faoliyat, kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalar, kompetentlik kabi tushunchalarning
mohiyati aniglashtirish orgali yoritishga harakat qildik.

Kasbiy tayyorgarlikni shakllantirish — DTS talablari asosida shaxsda maxsus
nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va malakalar, shuningdek, ma’naviy axloqiy
sifatlarni shakllantirish, bo‘lajak mutaxassisni kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli olib
borishga nisbatan fiziologik, psixologik va jismoniy tayyorgarlash jarayonidir.

Kasbiy moslashtirish — bo‘lajak mutaxassisning kasbiy faoliyat talablarini
o‘zlashtirishi, individuallashuvi demakdir.

Ma’lumki, “har bir oliy ta’lim muassasasining muhim vazifalaridan biri bu
birinchi kurs talabalarini o‘qitishning yangi tizimiga, yangi ijtimoiy munosabatlarga
ijobiy moslashuvini, talabalik maqomini muvaffaqiyatli o‘zlashtirishlarini
ta’minlashdir.

Talabalarni oliy ta’lim muassasasi sharoitiga moslashtirishda quyidagi jihatlarni
alohida ko‘rsatib o‘tish lozim:

1) talabalarda moslashuv jarayonining kechishi murakkaab dinamiklikka ega
bo‘lib, ijtimoiy va shaxsiy ahamiyatga ega qadriyatli tasavvurlarni o‘zaro
uyg‘unlashuvini talab etadi;

2) talabalar uchun o‘qishning birinchi va ayrim hollarda ikkinchi yili murakkab
vaziyatlar bilan birga kechadi;

3) oliy ta’lim muassaasida tahsil olish jarayonida talabalarda o‘z-0‘zini anglash
tuyg‘usi rivojlanadi, atrof-olam va borligga doir gadriyatli munosabatlar tizimining
rivojlanishi davom etadi;

4) talabalarda bazaviy o‘quv jarayonlari shakllanadi;

5) talabalik yillari tashkiliy, metodik va psixologik tavsifga ega bo‘lib, shaxsning
kasbiy va shaxsiy moslashuvining eng muhim bosgichidir.

Darhagqiqgat, kasbiy moclashuv murakkab va ko‘p girrali jarayon hisoblanib, uning
negizida muayyan kasb bo‘yicha muvaffaqiyatli ishlashni ta’minlovchi imkoniyatlar,
shaxsning yo‘nalganligi, kasbiy bilim, ko‘nikma, malaka va kasbiy sifatlar, mehnat
tajribasi ham asosiy mezonlar ko‘rinishida namoyon bo‘ladi.

Bizga ma’lumki, shaxs ta’lim jarayonining faol ob’ekti va sub’ekti bo‘lib,
bo‘lajak  o‘gituvchilarni  kasbiy moslashtirish jarayonidagi faolligi uning
yo‘nalganligi bilan belgilanadi.
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Atrofdagi dunyo bilan o‘zaro aloqada, shaxs faol boshlovchi sifatida yuzaga
chigadi. Faollik - ijtimoiy tan olingan, magsadga yo‘naltirilgan hatti-harakatlar,
ijtimoiy foydali o‘zgarishlar natijasi.

Ko‘pchilik odamlar “ijodkorlik” va “kreativlik” tushunchalarini sinonim deb
o‘ylaydi. Bu xato fikr sanaladi. Ijodkorlik jarayoni mualliftning ilhomlanishiga, uning
qobiliyatiga, an’analariga asoslanadi. Kreativlik jarayoni haqida gapiradigan bo‘lsak,
azaliy tushunchalarning borligi, nimanidir nima uchun, kim uchun va ganday yaratish
va aynan nimani yaratishning asosiy tashkil etuvchi pragmatik elementi hisoblanadi.

Talabaning yetuk mutaxassis bo‘lib shakllanishida uning nafakat tegishli kasbiy
bilimni mukammal egallashi, balki yanada muhimrog‘i, ushbu bilimdan ijodiy
foydalana olishi, o‘z tanlagan sohasi bo‘yicha ishchi xodim oldiga qo‘yiladigan
standart topshiriglarni bajarishdan tashkari ijodiy faoliyatga qodir bo‘lishi hal giluvchi
ahamiyatga egadir.

Bo‘lajak mutaxassisning psixologik tayyorgarligi kasbiy yetuklikning muhim
tarkibiy gismi hisoblanadi. Uning asosiy magsadi — yaxlit shaxsiy ta’limning tizimli
komponenti  sifatida  bo‘lajak  mutaxassisning  psixologik = madaniyatini
shakllantirishdan iborat.

Xulosalar. Oliy ta’lim muassasalarining mutaxassislar tayyorlash tizimining
o‘ziga xosligidan kelib chiqgib, tadgiqot doirasida axborotli-mazmunli  sharoit,
texnologik sharoit, refleksiv  sharoit kabi pedagogik psixologik shart-sharoitlar
o‘rganildi. Olib borilgan tahlil natijalaridan ma’lum bo‘ladiki, pedagogik amaliyot,
mustaqil ta’lim, to‘garaklar, audtoriyadan tashqari ishlar, jamoaviy tadbirlar, ijodiy
kastinglar va boshqa turdagi tashkiliy tadbirlar talabalarning kasbiy moslashish va
rivojlanishdagi muhim vositalardan sanaladi.

Talabalar mustaqil ta’limining asosiy vazifasi mustaqil ravishda ma’lumotlar
topish usuli bilan kasbga yo*nalish, bilim olishni rivojlantirish, o‘quv jarayoniga ijodiy
yondashishga faol gizigishni shakllantirishdan iborat. Talabalar mustaqil ravishda kurs
ishlari, kurs loyihasi, bitiruv malakaviy ishi va magistrlik dissertatsiyalarini
tayyorlayotganlarida qo‘yilgan muammolarni chuqur tahlil qilib, o‘zlarining mustaqil
asoslangan fikr va xulosalarini chiqgarishlari kerak.

Oliy o‘quv yurtlari malakali kasb egalarini tayyorlashda zamonaviy o‘qitish
metodlari — interaktiv. metodlar, innovatsion texnologiyalarning o‘rni va roli
benihoya Kkattadir. Bunda pedagogik texnologiya va pedagogik mahoratga oid
bilim, tajriba va interaktiv metodlar talabalarning bilimli, yetuk malakaga ega
bo“lishlarini ta’minlaydi.
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