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JURNAL HAQIDA

Jurnalga O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti administratsiyasi huzuridagi axborot va
ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan ommaviy axborot vositasi davlan
ro‘yxatidan o‘tkazilganligi to‘g‘risida 076526 raqamli guvohnoma berilgan.

“llm-fan va texnologiyalar" ilmiy-metodik jurnaliga taqdim etilgan ilmiy magolalarga
go'yiladigan asosiy talablar falsafa doktori (PhD), fan doktori (DSc)
dissertatsiyalarining asosiy ilmiy natijalarini xalgaro standartlar va O'zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzurida Oliy attestatsiya komissiyasi to'g'risidagi
Nizom” talablari, shu jumladan elektron ilmiy-texnik jurnallarga go'yiladigan talablar
tizimi hisoblanadi.

«Hayxa u TexHOI0rNm» MEXAYHAPOIHBIN HAYYHO-METOANYECKUH KypHai1. OCHOBHBIE
TpeOOBaHMUS K HAyYHBIM CTaThsM, MPEJICTABISIEMBIM B MEXIyHApPOJIHOM HAy4YHO-
METOAMYECKOM KypHale «Hayka w TexHonmoruw» SBJISIOTCA HAYYHBIE TPYAbI,
PEKOMEHIOBaHHbIE JJIsi MyOJMKAIlMd OCHOBHBIX HAaYYHBIX PE3YJbTATOB JOKTOPCKHX
(PhD), (DSc) auccepranuii B COOTBETCTBUU C MEXIYHApOJHBIMU CTaHIAapTaMU H
«ITonoxenuem o Briciiel arrecranmoHHON KoMuccuu» npu Kabunere MuHHCTpOB
PecniyOnuku  Y30ekucTaH, B YacCTHOCTH TpeOOBaHHS K DJICKTPOHHBIM HAay4YHO-
TEXHUYECKUM KypHajlaMm

About the magazine "Science and technologies™ international scientific-metodical
journal The main requirements for scientific articles submitted to the international
scientific-metodical journal " Science and technologies " are scientific publications
recommended for the publication of the main scientific results of doctoral (PhD),
(DSc) dissertations in accordance with international standards and the “Regulation on
the Higher Attestation Commission” Under the Cabinet of Ministers of the Republic of
Uzbekistan, including from templates in the system of requirements for electronic
scientific and technical journals.
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Maktabgacha ta’lim o‘quv-tarbiya jarayonini kompetensiyaviy
yondashuv asosida shakllantirish

Buxoro davlat Pedagogika Instituti o‘qituvchisi
Raxmonova Sojida Muxammadovna,

Turkiston Yangi Innovatsiyalar Universiteti magistranti
Qodirova Nafisa Mavjudovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya
jarayonlarini magqgsadli tashkil etish, ta’limiy jarayonlarni kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan holda zamonaviy innovatsion pedagogik muhitni
shakllantirish, ta’limiy jarayonlarni kompetensiyaviy yonadashuv mexanizmlari tatbiq
etish, kompetensiyaviy yondashuv asosida bola shaxsini hayotga har tomonlama
tayyorlash, bolada “Men” obrazini shakllantirish, haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Kompetensiyaviy yonadashuv, kompetensiya, komponentlik,
kreativlik, o‘quv-tarbiya jarayonini, ta’lim, tarbiya, usul, salohiyat, imkoniyat,
yetuklik, rivojlanish, takomillashuv.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy yondashuv
o‘sib borayotgan bola shaxsini hayotga tayyorlashda, unda hayotiy muhim sanaladigan
masalalarni hal qilish uchun zarur hisoblangan, axloqiy-me’yor va gqadriyatlarni
o‘zlashtirib borishi, atrof-muhitdagi insonlar bilan o‘zaro ijobiy muloqot qilishi,
maktabgacha ta’lim yoshidagi bolada “men” degan obrazini qurishi bilan bog‘liq
bo‘lgan faoliyat usullarini shakllantirishga tayyorgarlikni nazarda tutadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya orqali amalga oshirilayotgan
barcha faoliyatlarni maktabgacha yoshdagi bolalar birdaniga va ayni vaqtning o‘zida
o‘zlashtirib olmaydilar, aksincha, ularni tarbiyachi-pedagog rahbarligida hamda uning
nazorati ostida asta-sekin boshqichma-bosgich egallab boriladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni o‘ynab turib va shu paytning o‘zidayoq
o‘ylashga, mushohada qilishga undovchi muammoli vaziyatlarni o‘yinlarda hamda
qiziqarli, mazmunli tashkil etiladigan mashg‘ulotlar jarayonida aks ettiruvchi ta’limiy
rivojlantiruvchi o‘yin markazlari tashkil etish, bola kompetensiyalari rivojlanishi va
ular faoliyatini muvofiglashtirishda ota-onalar va jamoatchilikning jalb gilinishi va
boshqga shu kabi omillarni hisobga olgan holda maktabgacha ta’lim-tarbiya mazmunini
oshirishga xizmat giladi.

Maktabgacha yosh davrdan boshlab bolalarda narsalarning nomlarini, turli-
tuman shakllarini, har xil ranglarini idrok etish va uni eslab qolish jarayoni jadal
rivojlanib boradi. Bunda tevarak-atrofdagi narsa-buyumlar haqidagi qizqishlari va
barcha tasavvurlar bevosita ko‘rib ham, nomini eshitish va ular yordamida turli
harakatlarni bajarish jarayonida shakllanib boradi. Bolalardagi dunyoni badiiy his
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qilish va idrok etish jarayoni ularning so‘zlarni o‘zlashtirish va ular yordamida fikrlash
ko‘nikmalarini jadal rivojlantiradi. Shunga ko‘ra, maktabgacha yoshdagi bolalarga
muayyan so‘zlarni o‘rgatayotganda aniqlik tamoyiliga tayanish kerak. Bu jarayon
yillar davomida sinalgan didaktik tamoyillardan biri sanaladi. Uning tag zamirida bir
qator didaktik qonuniyatlar o‘z ifodasini topib kelmoqda. Bolalarning hissiy a’zolari
tashqi ta’sirlarni turlicha qabul qilishi, aksariyat bolalarda voqea-hodisalardan
ta’sirlanishning kuchli bo‘lishi mumkin.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning asosiy hamda muhim kompetensiyalar
- bilim, ko ‘nikma, mustaqil faoliyat tajribasi va shaxsiy mas’uliyatning universal yaxlit
tizimi shakllanadi va biz ularni maktabgacha yoshdan boshlab shakllantirishni
boshlashimiz zarur. Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalar uchun kompetensiyalar
uning kelajagi qiyofasi, dunyoni badiiy his etish, dunyoqarashlar hamda o‘zlashtirish
yo‘rignomasi ham deb hisoblasak bo‘ladi. Ta’lim-tarbiya davrida u nafaqat kelajakka
tayyorgarlik ko‘rishga, balki hozirgi paytda yashashga yordam beradigan bunday
“kattalar” wvakolatlarining ma’lum tarkibiy qismlarini rivojlantira boshlaydi.
Kompetensiya atamasini hamma yagona ta’rif sifatida talqin qilish, uning faqat bir
yoqlama ekanlini emas, balki bu atamani keng garovli tushuncha ekanligini hisobga
olish zarur. Har qaysi olimlar o‘z garashlaridan kelib chiqib turlicha talqin qilib
borishgan. Kompetensiya va kompetentlik tushunchalari deganda, asosan, zamonaviy
fanda xodimlarni boshqarish nazariyasi va amaliyotini tahlil gilishda kompetensiya
tushunchasiga muhim ahamiyat kasb etib kelmoqda. Eng avvalo, “Kompetentlik”
tushunchasi, ta’lim sohasiga psixologik, pedagogik izlanishlar natijasida kirib kelgan
tushuncha bo‘lib, zamonaviy atama sifatida qo‘llanib kelingan. Kompetensiya
tushunchasi lotincha “competentia” so‘zidan kelib chigqan bo‘lib, izohli lug‘atda esa,
“qonunan ega”, ‘“hagdor” degan ma’noni bildiradi, umumiy iste’molda keng
ishlatiladigan “qobiliyat”, “ko‘nikma,” “iqtidor” tushunchalariga o‘zaro yaqin turadi.

“Kompetentlik” — tushunchasi dastlab ta’lim sohasiga psixologik, pedagogic
izlanishlar natijasida kirib kelgan tushuncha bo’lib, zamonaviy atama sifatida
qo‘llanilib kelinadi. “Competentia” lotincha so‘zidan olingan bo‘lib, o‘zbek tilidagi
tarjima gilinganda uning lug‘aviy ma’nosi “yaxshi biladigan inson”, “tajribaga ega
bo‘lgan kishi” kabi ma’nolarni anglatadi. Shu sababli kompetentlik ta’lim jarayonida
sodir bo‘ladigan turli xil vaziyatlar, kutilmagan holatlarni tushuna olish qobiliyatiga
ega bo‘lishi, raqobatbardosh tomonlar bilan o‘zaro munosabatda yangi yo‘l tutishi,
noaniq vazifalarda mavjud muammolar ziddiyatlarga to‘la maqsadlar asosida qo‘llay
olish, izchik rivojlanib boruvchi va murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga ega
ekanlikni anglatadi. Bu nazariy jiyatdan kopetentlik tushunchasining umumiy
mazmunini ochib beradi. Shuning uchun biz maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalar
kompetensiyalari ganday mazmun kasb etishi, bularning ahamiyati yuqori ekanligini
guvohi bo‘lamiz.
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Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning
egallashi zarur bo‘lgan bilimi, ko‘nikmasi hamda malakasi ularning har tomonlama
rivojlanib borishi bilan belgilanadi. Maktabgacha yoshdagi bolalar ta’limida
kompetensiyaviy yondashuvi bolaning o‘suvchi shaxsini hayotga, shu jumladan,
maktabga o‘qishga tayyorlashni, unda ma’naviy qariyatlarga bo‘lgan mehr tuyg‘usi va
boshqa kishilar bilan o‘zaro muloqot qilish, 0‘z “Men”ni1 shakllantirish bilan bog‘liq
bo‘lgan hayotiy muhim masalarni hal qilishga zarur bo‘ladigan faoliyat usullarini
nazarda tutadi.
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